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Projekt prevence rizikovych typu
chovani na internetu,

predevsim kybersikany,
u zakl 5.-9. t¥id ZS a niz&iho gymnazia
na Uherskohradistsku

Uherské Hradisté



Vystupy projektu

Vyzkum kybersikany (dotaznikové setreni)
Konference pro metodiky prevence
Brozura pro déti a rodice

Deskova hra Realita vs. virtualni svét

Uherské Hradisté



Vyzkum kybersikany

Probihal v 5,6/2019 u zak( 5.-9. trid a
viceletych gymnazii na Uherskohradistsku

432 odpovedi
50 % déti v dobé odpovedi mélo 11 a 12 let
52,5 % z respondentu bylo chlapcu

Pres 93 % respondentu védeélo, co znamena
kybersikana a jak se pred ni chranit

Presto vice jak 35 % nevi, zda je kybersikana
trestna

Uherské Hradisté



Uherské Hradisté

Vyzkum kybersikany

* 57,2 % déti je na internetu denne, 35,4 % deéti
vice nez 3h denné

* Mezi Cinnostmi, které respondenti nejcasteji
uvadeli, ze na internetu délaji, byli: sledovani
videi na youtube (87,3 %), hrani her (67,6 %),
chatovani a jina komunikace (57,4 %),
stahovani hudby (50,9 %), sledovani socialnich
siti (49,1 %) a vyhledavani informaci (43,8 %).



Které socialni site a dalsi online
sluzby pouzivaji deti nejcasteji?

@ YouTube
@ Facebook
@ FB Messenger
Instagram
E-mail

@ sSMS/MMS
© WhatsApp
@ snapchat
TikTok
Twitch
® Skype

®) Pinterest
Viber
Tellonym

89,51 %
72,19 %
68,98 %
68,83 %
65,96 %
62,97 %
40,42 %
32,01 %
28,48 %
2112 %
18,46 %
18,06 %
1471 %
13,14 %




Uherské Hradisté

Vyzkum kybersikany

* 71 % déti si mysli, ze o sobé zadna osobni data
na internetu nesdéluiji, ale...

e 23 % déti se s kybersikanou setkalo osobné
nebo skrze kamarady nebo znamé

* Nejcastéji Slo o zasilani urazlivych,
zastrasujicich nebo vyhruznych zprav (18 %),
rozesilani osobnich, nepravdivych informaci a
fotografii (10 %), kradez hesla (13 %), verejné
zesmesnovani a ponizovani (10 %) a prijimani
zprav se sexualnim obsahem (12 %)



Uherské Hradisté

Vyzkum kybersikany

7,4 % déti by Slo na schuzku s nékym, kdo je
pres internet kontaktoval; 14,6 % odpovédélo,
Ze nevi

19 % déti nevi, zda je dostatecné informovano
o prevenci a reseni kybersikany, 12 %
odpovedélo, ze neni

40 % deéti odpovéedelo, ze se neciti na
internetu v bezpeci

80,6 % déti by se v pripadé kybersikany sverilo
nékomu blizkému (rodici, uciteli apod.)



Uherské Hradiste

Kybersikana nebo Sikana?

Z 80 % je kybersikana pouze doplnkem sikany
tvari v tvar.



Brozura ,Jsem SAFE na

Jsem SAFE na netu,

Prlivodce pro déti, mladez a rodice

netu”
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Hra ,Realita vs. virtualni svet”

REALITA JE LEPSI NE2Z
VIRTUALNE SVET
Delsi varianta

DELSI VARIANTA 90— 120 min

REALITA JE LEPSINEZ
VIRTUALNL SVEY

Kratsi varianta

KRATSI VARIANTA 45 — 60 min




Dalsi aktivity ICM UH k tématu

Divadelni predstaveni , Nebud blba“
Konference ,, Rodicem v dobé webové*“

OMG — O medialni gramotnosti (vyukové
programy)

Moznost zapujceni knihy ,,Dité v siti“

Uherské Hradisté



Uherské Hradisté

Nebud blba

A" 4

e Divadelni predstaveni zaki Gymnazia Turnov
* 16.10.2019 od 8:30
v kiné Hvézda, ZDARMA

* V pripadeé zajmu dalsi VAZNE SE CHCES ZVECNIT TAKHLE?

FOTKA TIMUZE BUDOUCNOST.

predstaveni béhem jarnich VeRt POy 500
meésicu roku 2020




Uherské Hradisté

Konference pro rodice

e 22.10.2019 (utery) od 18h v kiné Hvézda
/DARMA

 Témata: rizika komunikace online, zavislosti a
principy digitalni hygieny, vyvoj déetské
sebereflexe a osobnosti v online prostredi,
détska tvorivost na soc. sitich aneb zapomente
na nevinnost déeti, nastaveni rovnovahy online
a offline sveta (nejen) pro déti
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Konference pro rodice

Konference pro rodice o rizicich online svéta

v Utery 22.10. 2019 od 18:00 do 20:00
Kino Hvézda, Uherské Hradiste

, odbornik z Narodniho ufadu kybernetické
a informacni bezpeénosti
, psycholozka
, Zakladatelka a lektorka projektu Replugme
, youtuber a zastupce mladé generace
, student S$ a moderator akce

Rizika komunikace na internetu

Zavislosti a principy digitalni hygieny

Vyvoj détské sebereflexe a osobnosti v online prostredi

Détska tvorivost na socidlnich sitich aneb zapomente na nevinnost
vasich déti

Nastaveni rovnovahy online a offline svéta pro vase déti

ale vzhledem k omezené kapacité mist je nutno se
hlasit pfes rezervacni systém Kina Hvézda.

desk

W Zlinsky kraj




O Medialni gramotnosti

Vyukovy program pro 2. stupen ZS a SS

Od 2. pololeti Skolniho roku 2019/2020 také
pro 1. stupen

3 témata: Bezpecnost online, Média a
manipulace a Socialni sité

Interaktivni, 1 nebo 2 vyuc. hodiny, ZDARMA

Uherské Hradisté
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Kniha , Dité v siti“

Pledmluva MUDr. Jan Mnizdil

DITE V SITI

ktefl chtéji rozumét digitdlnimu svétu
mladé generace

Daniel Dodekal, Jan MUler, Anastizie Harris, Lubed Heger a kol.

Miads frema



Uherské Hradisté

Dalsi zajimaveé tematické info

FESTIVAL BEZPECNEHO INTERNETU — konference
pro pedagogy, Olomouc

REPLUG.ME — skolni programy digitalni hygieny
KRAJE PRO BEZPECNY INTERNET — e-learningové
Kurzy

DIGITALNI STOPA — online kurz pro zaky ZS a dalsi
vzdéelavaci materialy Narodniho uradu pro
kybernetickou a informacni bezpecnost



https://konfest.cz/odborna-konference-pro-pedagogy/
https://www.replug.me/pro-skoly.html
http://www.kpbi.cz./
http://www.kpbi.cz./
https://moodle.nic.cz/course/view.php?id=15
https://www.nukib.cz/cs/vzdelavani/galerie-vzdelavacich-materialu/
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DEKUJEME ZA POZORNOST



