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Projekt Mistniho ak¢niho planovani

pfinesl fadu poznatku pro $kolstvi
Posilit spoluprdci mezi fediteli 3kol v regionu a pFinést nové
poznatky a inspiraci do jejich kazdodenni praxe bylo cilem dvou-
denniho setkdnl, které se uskute¢nilo v rdmci projektu Mistniho
akeniho pldnovdni ve vzdéldvdni ORP Otrokovice (MAP).

Ugastnici se seznamili s platnymi
i pipravovanymi legislativni-
mi  novinkami prostrednic-
tvim zastupcd z Odboru 3kol-
stvi, mlideze a télovychovy
Krajského dfadu Zlinského kraje
as fadou aktuslnich témat. S pfi-
nosnymi informacemi prisli také
zastupci krajské hygienické stanice.

Setkanf fidila vedouci odboru
Skolstviakultury otrokovického ifa-
du Barbora Galatik Sopikova, kter
zdaraznila dalezitost spoluprace
mezi Skolami, rozvijeni mistniho
aregionalniho 3kolstvi, spolupraci
smezinarodnimi partnery napfiklad
vrimdi programu ERASMUS+, pod-
porua sdileni dobré praxea neusts-
Ié Zkvalitriovani vyuky.

Velkym tématem byly alarmujict
vysledky studie Narodniho ustavu
dusevniho zdravi, ze kterych vy-
plyva, ze az 40 procent zaki deva-
tych trid vykazuje znamky stredni
az tézké deprese a 30 procent
Znich znamky tzkosti. Ve viech ob-
lastech dusevniho zdravi jsou pak
vice zasazeny divky. Na toto téma
mohli pritomni diskutovats psycho-

logem. ,Stavu dusevniho zdravi je
na nasich kolach jiz nyni vénovana
velk péce, kterou zastresujiinterni
i externf odbornici. A tématu se
chceme vanovat i v budoucnosti.
V ramci projektu MAP Il jsme na-
planovali aktivity, které bychom
v navazném, implementagnim
projektu chtéli zrealizovat,” zdiraz-
nila vedouci otrokovického odboru
3kolstvi a kultury Barbora Galatik
Sopikova.

Na setkanf také navazalo z&-
vere¢né jednani fidiciho vybory,
ktery odsouhlasi findlnfsméfovan
3kolstvi do daliich let prostrednic-
tvim  strategickych dokumentd.
.Diky projektu se ve skolich na Ot-
rokovicku daff realizovat fada ak-
tivit,které pfinasfinovativni napady
aprofesng posilujimezlidskévztahy.
Zaveretné setkanijsme vyuzilii pro
sezndmenl Gcastnikd s novou pod-
porou MSMT, kterou pfedstavuje
takzvany Stfedni clanek. Zajimavym
astale aktuainjsim tématem bylo
vyuzivanfuméléinteligence jako na-
stroje pro zefektivnani préce nejen
voblasti Skolstvi, uzavfela starostka
mésta a pfedsedkyné vyboru Hana
Veterkovd.  LenkaVaculovs,

tiskovd miuvéi
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Hluény piedvanoéni éas na Gymnaziu Otrokovice

Co si vétsina z vas predstavi pod
pojmem ,adventni nalada“? Vetsi-
na lidi si vybavi predevsim  Kid,
mir, vanoeni trhy a stle se opaku-
jici koledy v nakupnich centrech.
S blizicim se dnem D se nam taktéz
exponendiainé zvysuje hladina stresu
2chybgjicich darka a absence napa-
di, potitek prosince ale byvava jests
dosti poklidny...

Pokud byste vak chtéli vy-
stoupit ze stereotypu a zafit za-
¢atek vanozniho ¢asu pongkud
zajimavgji, netradiéngji a hlungji,
atim se jiz pomalu pripravovat na
Lonen denf, doporucuji vam naviti-
vit nase gymnazium, kde se . ledna
uskute¢ni den otevené vyuky. Po-
2Znite chod Skoly zevnitf améizete se
dobrat odpovédina pipadné otézky
ohledné piihlaseknebo piipravnych
kurzii pfimo u zdroje.

Abych vas uvedla do situace,
prvni V&, kterou pfi vstupu spatfi-
te, jsou délnici. Clovék si na né ca-
sem zvykne a bere je jako jakousi
sougast naseho malého ekosysté-
mu. Uz je pro nas zcela obvyklé se
riznymi akrobatickymi piruetai,
ototkami a klickami pracujicim
vyhybat. Myslim, ze i kantofi si po-
malu zvykaji jejich hlasy jisté zesflly
od té doby, co se snazi vykladem

prehlusit zvuk vrtacek, michacek
akdovijakych stavebnich strojt. Za-
jimavym ukazem je taktéz pan redi-
tel, ktery se vzdy nékde jen mihne,
protoze ma ohledné oprav spoustu
zafizovani. Misty si fikam, ze se taky
‘mohl stat atletem, kdyby byl byval
v mladi chtél, protoze verva a rych-
lost, s jakou se dostane z horniho
patra do pizemi, jsou ohromujici.
Abych to dosud nechapaji-
cim ¢tenaftm vysvétlila, na nasi
malé gkole pravé probiha presun
a stavba novych 3aten. Jelikoz
je to dlouhodoba préce, nelze
kvili ni prerusit vyuku, a tak to
u nas v posledni dobé byva na-
roéné (této zmény si ale my stu-
denti velmi vazime, protoze 3atny
stavajici jsou opravdu v tristnim
stavu). Takze pokud byste chté-
li néjaky ten stres zazit uz ted
(a nejen ze stavby, pfichazi totiz
¢as kompozic a pisemek, takze
stres a uzkost budou ze studen-
0 pHimo vyzafovat) mizete nas
navstivit. Nebo se minimainé projit
kolem gkoly, hluk uslysite tak i tak.
A kdyz budete naslouchat bedlive,
mozn uslysite i studenty, jak se
v hudebné pokouseji zpivat do ryt-
mu ladiv. Anna Matulova,
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